XXX Jornadas Meédicas
Anuales del Colegio de
Médicos Cirujanos del
Estado de Nuevo Leon

“Innovando hacia una
Salud Interna”

Horario 7:30a.m. - 3:00 p.m.
Escuela de Gobierno y
Transformacion Publica
Tecnologico de Monterrey

Sede (EGOP) Eugenio Garza Laguera y Av. Rufino Tamayo.
Valle Oriente, 66269 San Pedro Garza Garcia, N.L

S SinC
COSTOS Er N
Residentes $ 500

Valor Curricular

20 Horas

de Educacion Médica

ﬁ ) Continua
3 MJ ' e PN
@ https://congreso.colegiomedicosnl.org/ T 7 W
- » r A . L . l'_. 1)
@) ColegiodeMédicosCirujanosdelEstadodeNuevolLedn My
@ colemednl
X CMCNLI
L i e g 5
- - Prn o o oo NG RES 'G L‘ '-'".'“
d colemednl.» 1 T i W R, B 1'3 3 E-c" i e nll NA :



XXX Jornadas Médicas
Anuales del Colegio de
Médicos Cirujanos del

Estado de Nuevo Ledn

Jueves 12 de Junio del 2025

Coordinadores del Dia: Dr. Jaime Zuihiga Noriega y Dr. Victor Mendoza Vallejo

7:30
8:30

MODULO I: ENDOCRINOLOGIA

Registro.

Inaguracion.

Coordinador: Dr. Marco Antonio Roman Montalvo y Dra. Lucrecia Ceja Barrera

9:00 Actualizacién en dislipidemia. Dr. Alberto Garcia Vega
Diagnéstico temprano y tratamiento actual de Dra. Mariela Viviana
Obesidad, origen o consecuencia Dr. Galdino Eliasib

10:00 de endocrinopatias. Herndndez Vaquero
La microbiota como modulador clave en la fisopatologia . . .

10:30  de enfermedad crénica basada en adiposidad. Dr. Octavio Aguilar Najera

M:00  Corte de Listdn en Area Comercial/ Receso.

Conferencia magistral: cdncer de piel

5 y la importancia del protector solar. Dr. Jorge Ocampo Garza
Conferencm. mgglstra!: los andlogos d(_a GLP-1 Dr. Armando Quintanilla

12:00 un paso al siguiente nivel en el tratamiento de la Siller
obesidad.

12:45 Receso.

MODULO II: GASTROENTEROLOGIA

Coordinador: Dr. Omar David Borjas Almaguer y Dr. Roberto Rodriguez Martinez

Dra. Linda Mufioz Espinosa

13:00 Cirrosis hepdtica, ¢es reversible?
Sindrome de intestino irritable (evaluacién : A :
13:30 ineludible), pudiera enmascarar neoplasia. Dr. Miguel Angel Mar Ruiz
14:00 Prue’b.as de f_unC|onom|.e’nto Dr. José Francisco Rubio
hepdtico, su interpretacion. Arce
14:30 Conferencia magistral: abordaje Dr. Jorge de Leén Rendén
* DX TX de CUCI.
15:30 Programa Vespertino para el Pablico en General.



XXX Jornadas Médicas

Anuales del Colegio de Viernes 13 de Junio del 2025
Médicos Cirujanos del

Estado de Nuevo Ledn

8:00 Registro.

MODULO Ili: CARDIOLOGIA
Coordinador: Dr. José Antonio Espino Moreno y Dr. Alejandro Garza Guerra

. i6 iDi i Dr. José Antonio Espino
8:30 Presentacion atipica de la angina de pecho. Moreno P

Coémo actuar ante la sospecha de un infarto al

. . Dr. Alexis Barrera Oranday
miocardio.

9:00

Sincope neurocardiogénico, diagnéstico y

: Dr. Luis Gonzdlez Carrillo
manejo.

9:30

10:00 Receso.

MODULO IV: DERMATOLOGIA
Coordinador: Dr. Jorge Garza Gomez y Dr. Joaquin Santiago Castro

10:15 Dermatitis de contacto, menos es mds. Dra. Lucia Trevifio Rangel
10:45 Prurigo por insectos. Dr. Daniel Gonzdlez Gaytan
1:15 Herpes Zoster, manejo integral. Dr. Jorge Garza Gémez

Conferencia magistral: la evidencia en el ) ] )
11:45 enfoque cardio?renal/metqbélico en el Dr. Juan René Cornejo Avedano
paciente con diabetes metillitus 2.

12:30 Receso.

Conferencia magistral: drenajes tordcicos Dr. Carlos Enrique Villanueva

12:45 digitales. Ferretiz

MODULO V: MISCELANEOS Y CIRUGIA GENERAL .

Coordinador: Dr. Juan Reynaldo Palomino Martinez y Dr. Generoso Lozano Lopez

13:30 Cirugia robética vs laparoscépica pr. Juan Reynaldo Palomino

: ¢mejores resultados costos efectivos? artinez
13:55 Urgenicas en Oftalmologia. Dr. Jaime Alberto Herrera Correa
14:20 Evaluacién y manejo de heridas, (de Dr. Pedro Pablo Marquez Ramirez

lesiones piel).

15:00 Programa Vespertino para el Pablico en General.



XXX Jornadas Médicas

e e
MEdicosiCitui s ds] Sabado 14 de Junio del 2025

Estado de Nuevo Ledn

8:00 Registro.

MODULO VI: PEDIATRIA
Coordinador: Dra. Maria Dolores Ruiz Pedraza y Dra. Beatriz De la Fuente Cortés

8:30 g(l)r:]%aﬁgo, todo lo que debemos obtener en cada Dra. Claudia Mayela Aranda Saro

Uso de antibi6ticos en infeccion de via aérea

9:00 superior.

Dra. Lilia Lucia Ruan Urrutia

Indicaciéon de suplementos y vitaminas,

9:30 ¢cudndo si? ¢y cuando no?

Dra. Verdnica L6pez Guevara

10:00 Receso.

MODULO VII: ESPECIALIDADES QUIRURGICAS, TRAUMATOLOGIA
Coordinador: Dr. Rogelio Santos Zapata y Dr. Samuel Ivan Espinoza Tristan
10:15 Lesiones 6seas ¢siempre traumaticas? Dr. Carlos Elizondo Granillo

. Lesion vertebral, ¢ccudndo es posible evitar la .
10:45 cirugia? Dr. Juan Eduardo Cérdova Fuentes

MODULO VIii: PSIQUIATRIA '
Coordinador: Dr. José Castillo Ruizy Dr. Carlos Trevifio Teran

115 Aspectos neurofisioldgicos de la depresion. Dr. Abelardo Chaires Macias
1:45 La obesidad y la psiquiatria. Dra. Patricia Oviedo Aguilar
12:15 Microambiente del suicidio, deteccién y tratamiento. Dr. José de JesUs Castillo Ruiz

12:45 Receso.

13:00 Dislipidemia y Riesgo Cardiovascular: Enfoque Dra. Maria Cristina Guerrero de
) Préctico Clinico. Ledn

13:40 gﬁézrc(l)ebllgtgi;rl‘otiizganl y estrefiimiento: un enfoque Dr. Alejandro Atiliano Diaz
14:20  Reflexion final. Dr. Radl Garza Garza

14:30 Clausura.

Asambleq, informe y cambio de presidencia;
mensaje.

15:00



XXX Jornadas Médicas
Anuales del Colegio de
Médicos Cirujanos del

Estado de Nuevo Ledén

12, 13 y 14 de Junio 2025

Innovando hacia una Salud Integral
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Informes y Registro : https://congreso.colegiodemedicosnl.org/

Colegio de Médicos Cirujanos del Estado de Nuevo Leén, A.C.
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